OSgarbatdla

ANTIPASTI

MARE CRUDI MARE CALDI
Tartare di Tonno rosso €12 Sauté di cozze €8
tonno, cipolla rossa, olive, pepe cozze,aglio,peperoncino,prezzemolo
Tartare di Salmone selvaggio €12 Crostone con arrabbiata di €8
salmone,cipoll.a rossa, pane carasau, yogurt totani e hummus di CeCi
C a r p a C C | O € 1 4 pane,aglio,pomodoro,peperoncino,rosmarino,totani*,ceci
pescato, iceberg, pistacchio, limone, pepe Capesante gratinate €1O
CrOStacei CrUdi (al pezzo) € 3 capesante*, aglio, pepe, panko, prezzemolo
Ostrica (al pezzo) € 4 Gamberi croccanti €9
beri*, uova, farina, sesamo, mandorle, panko
MARE FREDDI w2 e
Moscardini fritti €10
Insalata d| mare €1O calamaretti*, farina
seppia*, gamberi*, polpo*, carote, sedano, olive A||C| frltte €8
A||C| marinate €7 alici*, uova, farina, panko, mandorle, sesamo
alici, prezzemolo, peperoncino Suppli a”a crema dl Scampi €8
POIpO patate e Olive €12 panna,scampi*,pomodoro,farina,uova,panko,riso
polpo*, patate, olive, prezzemolo
VEGETARIANI CARNE
Parmigiana €10 Trippa fritta alla romana €10
melanzane,pomodoro,farina,mozzarella,grana manzo,farina,semola,pomodoro,aglio,pecorino, menta
Carpaccio zucchine €8 Sticks di pollo croccanti €9
zucchine, lime, mandorle, menta pollo*, uova, farina, panko, sesamo, mandorle
d\J‘ . . .
Degustazione crudi di mare (1 persona) €18

Degustazione antipasti freddi di mare (2 persone) €16
%Degustazione antipasti fritti di mare (2 persone) €18

PRIMI PIATTI

Trenette con vongole veraci e bottarga

farina, uova, farina, aglio, peperoncino, vongole, bottarga, prezzemolo

Gnocchetto alla pescatora

farina, uova, aglio, peperoncino, prezzemolo, pomodoro, totani*, gamberi*, scampi*, patate, cozze, vongole

Linguine aglio e olio con tartare di scampi, lime e pistacchi

farina, aglio, peperoncino, scampi*, lime, pistacchi, prezzemolo

Linguine con ventresca di tonno

pomodoro, cipolla rossa, capperi, olive, origano, aglio, peperoncino, tonno

Risotto alla crema di scampi

riso, scampi*, pomodoro, panna, brandy, prezzemolo

Paccheri con cozze, pachino e pecorino

farina, cozze, pachino, pecorino, aglio, peperoncino, prezzemolo

Trenette al ragu di manzo

farina, uovo, manzo, pomodoro, sedano, carote, cipolla

Mezze maniche alla Carbonara

farina, uovo, guanciale, pepe, formaggio

€18

€18

€16

€17

€15

€13

€13

€13




OSgarbatella

SECONDI PIATTI

Tentacoli di polpo rosticciato su purea di patate e paprika €21
polpo*, patate, burro, noce moscata, latte, paprika, rosmarino, pepe

Tagliata di tonno rosso con glassa di aceto balsamico €20
tonno*, rucola, aceto balsamico, farina, carote, cipolla, zucchine

Polpoettone ripieno su fonduta di parmigiano €17
aglio, peperoncino, cicoria, patate, polpo, latte, pepe, parmigiano

Frittura di calamari con verdure croccanti €16
calamari*, farina, cipolla rossa, carote, zucchine

Spigola in crosta di zucchine e mandorle €15
spigola*, zucchine, mandorle, pepe

Saltimbocca di spigola €15
spigola*, salvia, prosciutto, burro, farina

Baccala con patate su vellutata di ceci €14
baccala*, patate, pachino, carote, cipolla, origano, rosmarino, chiodi di garofano, ceci

Orecchia d’elefante €15
vitella, farina, uova, panko

Saltimbocca alla romana €15

vitella*, prosciutto, salvia, farina, burro

CONTORNI DESSERT
Chips €4 Sbriciolata(vari gusti) €5
patate sfoglia, uova, farina, zucchero, latte
Chips cacio e pepe €5 Tiramisu €5
patate, pecorino, pepe mascarpone, uova, zucchero, cacao
Cicoriaripassata €6 Brownie con gelato* €7
cicoria, aglio, peperoncino uova,cioccolato,farina,caramello,latte,vaniglia
Fagiolini olive e menta €6 Dolce del giorno €5
fagiolini, aglio, pep.eron.cino, olive, menta Ge I ato va nlglla €4
Verdure grigliate €6 .
zucchine,melanzane,agli i SO r betto €4

, ,aglio,peperoncino,prezzemolo
R R . frutta, latte, prosecco

Friggitelli €6
aglio, peperoni friggitelli FrUtta €4

Insalata di finocchi olive e arance €6

finocchi, olive, arance

Pane e servizio €2

"ristorantesgarbatella" seguici su Instagram (@)

¢ Per i fritti viene usato esclusivamente olio di girasole, Nessuno dei fritti & da considerare senza glutine
¢ Prodotti abbattuti all'origine o in loco contrassegnati con *, chiedere allo staff per maggiori informazioni
¢ |l menu allergeni é disponibile su richiesta. Segnalare eventuali allergie per prevenire contaminazioni
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